MODALIDADE

R4

PENEIRAS - CENTRO OLIMPICO - .

SAO PAULO

ESPORTES
LAZER E RECREACAO

COMO PARTICIPAR

NASCIDOS EM 2004, 2005 E 2006: COMPARECER NA PISTA DE ATLETISMO
ACOMPANHADO DO PAI OU RESPONSAVEL PARA CONVERSAR COM A COMISSAO
TECNICA. SEGUNDAS-FEIRAS AS 14H00, QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS AS 08H30 OU
14H00.

ATLETISMO
NASCIDOS ENTRE 1998 E 2003: PENEIRAS SAO REALIZADAS NA ULTIMA TERGA-FEIRA
DO MES. AS 08H00 (MANHA) OU AS 14H00 (TARDE).
BASQUETE TODAS AS SEGUNDAS-FEIRAS - 08H30 (MANHA) - NASCIDAS ENTRE 2000 E 2004 OU
FEMININO 14H30 (TARDE) - NASCIDAS ENTRE 1999 E 2004
OS INTERESSADOS DEVEM COMPARECER NA ULTIMA SEMANA DO MES NA ACADEMIA
BOXE DE BOXE DO CENTRO OLIMPICO PARA CONVERSAR COM O SUPERVISOR TECNICO
MESSIAS GOMES.
FUTEBOL
PENEIRA DIA 3 DE NOVEMBRO - 15H30 - NASCIDAS ENTRE 1998 E 2004
FEMININO
GINASTICA
~ PENEIRA DIA 17 DE NOVEMBRO - 15H00 - NASCIDOS EM 2009
ARTISTICA
HANDEBOL NASCIDAS ENTRE 1998 E 2003: PENEIRAS SAO REALIZADAS TODAS AS TERCAS E
FEMININO QUINTAS-FEIRAS, AS 08H30 (MANHA) OU AS 14H00 (TARDE).
JuDO NASCIDOS ENTRE 2000 E 2005 - SEGUNDA A SEXTA FEIRA - DAS 15H00 AS 17H00

LUTA OLIMPICA

COMPARECER AO CENTRO OLiMPICO PARA CONVERSAR COM A SUPERVISORA
TECNICA LUCIMAR MEDEIROS NOS SEGUINTES DIAS E HORARIOS:

- NASCIDOS ENTRE 1996 E 2002 - SEGUNDAS, TERCAS, QUARTAS E QUINTAS-FEIRAS
DAS 09HO00 AS 10H30 (MANHA)

- NASCIDOS ENTRE 1999 E 2002 - TERGAS E QUINTAS-FEIRAS DAS 14H00 AS 15H30
(TARDE)

- NASCIDOS ENTRE 1996 E 1998 - TERCAS E QUINTAS-FEIRAS DAS 15H30 AS 17H00
(TARDE)

- ESCOLINHA - NASCIDOS ENTRE 2006 E 2008 - SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS - 09H00

NATAQAO - TURMAS DE TREINAMENTO (NADAM OS 4 ESTILOS) - NASCIDOS ENTRE 2005 E 2007 -
SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS - 09H00
VOLEIBOL NASCIDOS ENTRE 1999 E 2003: COMPARECER AS SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS-

MASCULINO

FEIRAS, DAS 08H30 AS 10H30 ACOMPANHADO DO RESPONSAVEL




